Для участия в тестировании по комплексу ГТО необходимо:
1.Создать или использовать личную электронную почту
2.Получить уникальный идентификационный номер (УИН).Для этого необходимо пройти регистрацию на интернет портале gto.ru.
3.Заполнить «Заявление на участии в тестировании по Всероссийскому физкультурно-спортивному комплексу «Готов к труду и обороне»(ГТО)» по форме представленной на сайте ГТО76.РФ  в разделе «Нормативная база» - «Региональный центр тестирования».
[bookmark: _GoBack]4.Сообщить администратору центра тестирования о своем желании выполнить нормативы ВФСК ГТО и представить ему необходимую информацию для внесения в «Коллективную заявку», представленную на сайте ГТО76.РФ в разделе «Нормативная база» - «Региональные документы».
5.Получить медицинский допуск с печатью и подпись врача.
6.Прибыть для выполнения нормативов ГТО в центр тестирования.
При себе участник должен иметь: заполненное «Заявление» (п.2), которое остается в центре тестирования, а также документ, удостоверяющий личность, или его копию.
7.В случае успешного выполнения нормативов участник представляется к награждению соответствующим знаком отличия комплекса ГТО.


